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ACTA N° 
 

FECHA: 23 septiembre  2025 
HORA: 08:00 am – 10:30 am 

           LUGAR: Comunidad de cuidado Bosque Popular  
 

 
ASISTENTES: 
Se anexa lista de asistencia. 

 
ORDEN DEL DÍA: 

 Bienvenida 
 Presentación toma de medidas antropométricas 
 Práctica 

 
DESARROLLO: 
Se inicia el proceso de estandarización en toma de medidas antropométricas, presentando 
los integrantes del equipo vigilancia nutricional y las acciones que se realizan en el marco 
de la vigilancia nutricional. Posteriormente se da espacio para responder a que se refiere 
con estado nutricional, vigilancia nutricional, y dentro de ellos la importancia de tomar un 
buen dato. Se da énfasis en aclarar que el estado nutricional depende de varios 
determinantes como son la alimentación, socioeconómicos, ambientales y culturales. 

 
El proceso de vigilancia nutricional, se resalta que es permanente y depende de un conjunto 
de personas, normas, procedimientos, recursos técnicos, financieros, de talento humano y 
servicios que están organizados para compilación, validación, análisis, interpretación, 
socialización, distribución de la información y la intervención, seguimiento y evaluación 
sistemática de la información. 

 
Se presentan los componentes y fases de la vigilancia nutricional y la necesidad de articular 
las acciones de forma correcta dentro del mismo en pro de la garantía y fiabilidad de la 
información. Se aclara que actualmente en Colombia la Resolución 2465 de 2016 da las 
directrices frente a tema de indicadores y clasificación del estado nutricional. 

En el proceso de fortalecimiento técnico en toma de medidas antropométricas se presentan 
aspectos relacionados con los conceptos básicos a recordar en el proceso de toma de datos 
antropométricos y su utilidad; se presenta posteriormente, los aspectos claves a la hora de 
tomar peso y talla de acuerdo a cada grupo definido en la Resolución 2465 de 2016, se 
presentan las técnicas de toma de las otras medidas antropométricas, presentando 
ejemplos y aclarando con los asistentes las inquietudes surgidas frente al tema. 
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Durante cada medición se debe solicitar a las personas beneficiarias del Comedor 
Comunitario, copia legible del documento de identidad; la cual quedará reportada en el 
formato dispuesto por la SDIS. 

 
Durante cada medición se debe solicitar a las personas beneficiarias del Comedor 
Comunitario, menores de 18 años, copia legible de registro civil o tarjeta de identidad como 
soporte para validar su identificación; la cual quedará reportada en el formato dispuesto por 
la SDIS. 

 
Cada vez que se identifican casos con déficit de peso se debe diligenciar la el formato de 
Canalización al sistema de salud para que el participante  sea atendido por la EAPB, este 
formato se socializara por el profesional que asista al comité SAN local; se recuerda que el 
alcance de la atención de los profesionales de nutrición y enfermería se limita al 
seguimiento, acompañamiento y acciones de fortalecimiento y educación alimentaria según 
el contexto de cada beneficiario; no se debe realizar atención directa o prescripción de 
suplementos o complementos. 

 
Finalmente, se reitera sobre la importancia del adecuado registro de datos en los formatos 
físicos, escribiendo claramente los números y letras. Se comenta a los asistentes que se 
enviará acta, copia de la presentación y el documento de Excel con las fórmulas para la 
estimación del peso y talla. 

 
Se realiza la práctica de toma de peso y talla, resaltando la importancia de la técnica y con 
el fin de minimizar errores en la lectura de datos. 

 
Los siguientes fueron los participantes de la estandarización. 

En constancia de lo anterior firman: 

 

      

        Elaboró: Kelly Ramírez 

        Participantes 

Nombres y 

Apellidos 

Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

                   
Kelly Ramírez 

 
Equipo VAN 

 

Subdirección de nutrición 

 

 

Viviana      

Villegas 

 

 

Líder Equipo VAN 

 

Subdirección de nutrición 

  
 
Viviana Villegas  
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PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL FORMATO 

PLANILLA DE ASISTENCIA 

Código: FOR-GD-023 

Versión: 2 

Fecha: Memo I2024018963 - 12/07/2024 

Página: 1 de 1 

  

 

1. Tema: Fortalecimiento toma medidas 

2. Lugar o Localidad o 

Sede: Comunidad de cuidado 

Bosque Popular 

 

3. Fecha y hora: 23 de septiembre  de 2025 

 

4. Nombre responsable: Viviana Villegas 

 

5. Dependencia responsable: Subdirección de nutrición 

 

6. 

íte 
m 

 
7. Nombres y Apellidos 

8. Documento de 
identidad 

 
9. Entidad / 

Dependencia 

 
10. Rol / 

Cargo 

11. 

Planta 

/ 

Contr atista 

 
12. Correo 
electrónico 

 
13. Teléfono y 
Ext. / Celular 

 
14. Firma 

8.1 
Tipo 8.2 Número 

1 
 

Kellis Johanna Martinez Romero 

CC 1143148255 

 
SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

Kelmartinezro@unal
.edu.co 

 

3014328263  
Kellis Johanna Martinez 

Romero 

2 
Ilene Esperanza Ramirez Martínez CC 1018501327 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

ramirezilene1@gmail.co

m 

'3053697649 Ilene Esperanza Ramirez 

Martínez 

3 
Magda Ayde Barbosa Tellez CC 51967212 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

magdabnutri@gmail.co

m 

3158513019 Magda Ayde Barbosa Tellez 

4 
Camilo Andrés Vargas Molina CC 1019074267 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

caavargasmo@gmail.co

m 

3046463403 Camilo Andrés Vargas 

Molina 

5 
Leslie Gutiérrez Sierra CC 22551816 SDIS 

Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

liligs27@hotmail.com 
3003556128 Leslie Gutiérrez Sierra 

6 
Paola Andrea Alarcón Suta CC 1074558718 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contrati
sta 

andreaalarcon.nutricioni

sta@gmail.co

m 

3202669045 Paola Andrea Alarcón Suta 
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7 
Maycol Steven Ramírez Mora CC 1013682775 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

maycolstvn@gmail.com 
3133114129 Maycol Steven Ramírez 

Mora 

8 
Rocío Santamaria Quintero CC 52875736 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

rocio.santa12@gmail.co

m 

3013098414 Rocío Santamaria Quintero 

9 
Angela Patricia Osorio Herrera CC 1013578244 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

nutriangela.osorio@gmail.c

om 

3107373962 Angela Patricia Osorio 

Herrera 

10 
Maria Fernanda Patiño Plaza CC 1022387864 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

mfpatpla@gmail.com 
3195292017 Maria Fernanda Patiño 

Plaza 

11 
Angela María Rodríguez Torres CC 1018490073 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

rodriguezangela926@gma

il.com 

'3143779995 Angela María Rodríguez 

Torres 

12 
Andres Borges Vasquez CC 742120 SDIS 

Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

Andresborges@hotmail.

es 

315 6597648 Andres Borges Vasquez 

 
13 

Kerlys Johana Baldovino Carpio 

CC 1053006001 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

nutricionistadietita.kerlys

@gmail.com 

3006145243 

Kerlys Johana Baldovino 

Carpio 

14 
Geison Darío Cubillos Suárez CC 1098656811 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

gcubilloss@sdis.gov.co 
3104190926 Geison Darío Cubillos 

Suárez 

15 
Daniel Horacio Botero Niño CC 1018442186 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

hora.botero@gmail.com 
3112341781 Daniel Horacio Botero 

Niño 

16 
Yenny Gutierrez Bello CC 45756745 SDIS 

Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

y.gutierrezb23@hotmail.c

om 

3168605873 Yenny Gutierrez Bello 

17 
Angélica Cifuentes 

Avendaño 

CC 52838845 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

acifuentesa@unal.edu.co 
3125867165 Angélica Cifuentes 

Avendaño 

18 
Jenny Marcela Rincón 

Méndez 

CC 52973295 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

Nutricionista.jenny@gmai

l.com 

'3123522765 Jenny Marcela Rincón 

Méndez 

19 
Maida Rosa López  Calderin CC 34991184 SDIS 

Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

mlopezc@sdis.gov.co 3123522765 Maida Rosa López  Calderin 

20 
Mhayer Jineth Egoavil Cardozo CC 1013641642 SDIS Nutricionista Dietista 

 

Contra
tista 

mhaego.nd@gmail.com 
3219922631 Mhayer Jineth Egoavil 

Cardozo 
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21 
María Fernanda Guzmán 

Tamayo 

CC 55160660 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

fernandatamayo71@gm

ail.com 

3106798792 María Fernanda 

Guzmán Tamayo 

22 
Janett María Ortiz De Avila CC 1129572567 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

janett162202@gmail.co

m 

3015995915 Janett María Ortiz de Avila 

23 
Diana Carolina Hernández Castro CC 1121848603 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

dianahernandezc62@gma

il.com 

3106663200 Diana Carolina Hernández 

Castro 

24 
Gloria Elena Romero 

Moreno 

CC 41890649 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

Romeromorenogloria1

@gmail.com 

3102655347 Gloria Elena 

Romero Moreno 

25 
Alvaro Daniel Orduz Salazar CC 1015414955 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

nutricioncentrodialoscere

zos@gmail.c

om 

3182823435 Alvaro Daniel Orduz 

Salazar 

26 
Diana Carolina Gil Triana CC 1018473164 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

dcarogilt@gmail.com 
3105588083 Diana Carolina Gil Triana 

27 
Mario Fernando 

Castellanos Guerra 

CC 80074330 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

fercastg@gmail.com 
'3004752018 Mario Fernando 

Castellanos Guerra 

28 
Andrea Milena Acosta Quintana CC 1019078372 SDIS 

Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

nutricioncanastacimb@g

mail.com 

3144378942 Andrea Milena Acosta 

Quintana 

29 
Olga Carolina Almanza Garzón CC 52936940 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

caroalmanzanutri@gmail.c

om 

3112100574 OLGA CAROLINA 

ALMANZA GARZÓN 

 
30 

Diana Marcela Sierra 

Rodríguez 

CC 1000046223 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

diamarcerodriguez@gm

ail.com 

3203131935 

Diana Marcela 

Sierra Rodríguez 

31 
Claudia Liliana Vides 

Castellanos 

CC 32863406 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

claudialilianavides@hot

mail.com 

3013803208 Claudia Liliana Vides 

Castellanos 

32 
Alexandra Lucia Kleefeld 

Cuartas 

CC 32747668 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

Kleefeldalexandra@gmai

l.com 

4012069665 Alexandra Lucia 

Kleefeld Cuartas 

33 
Angélica María Arriaga 

Guerrero 

CC 52432366 SDIS Nutricionista 
Dietista 

 

Contr
atista 

Angelicamarriagag0@g

mail.com 

3164675454 Angélica María 

Arriaga Guerrero 

34 
Nicolas Yaya Diaz CC 1233493103 SDIS Nutricionista 

Dietista 

 

Contr
atista 

nyaya@sdis.gov.co 
3229745990 Nicolas Yaya Diaz 
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Tratamiento de datos personales: “En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaría Distrital de Integración Social – SDIS, es la responsable del 
tratamiento de mis datos personales recolectados y podrá realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Política de tratamiento de datos personales, 
disponible en la página web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede 
generar discriminación. Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaría Distrital de Integración Social para tratar los datos personales que se recolectarán mediante este 
registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorización, así como para consultar los datos allí almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de 

atención a la Toda actividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gestión de Talento Humano – Sistema de Gestión de la 
Seguridad y Salud en el Trabaj 


